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 آفـرينبه نام خـداوند جـان

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 برای دروس ترکیبي دورهطرح 

 ی دو ساعته برای یک درس دو واحدی(جلسه 17)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:  

 اطلاعات کلي درس:

  واحد 2 :تعداد واحد                                   مراقبت ویژه پزشکی : نام واحد درسي

  : مکان برگزاری       8=10   سه شنبه : : روززمان برگزاری کلاس                                       -----:نیاز د پیشنوع واح

 : امتحانتاريخ هیوا  محمدی                     :مسئول درس    17    :تعداد دانشجويان

 12-14چهارشنبه ها  ساعات مشاوره با دانشجو:آقای محمدی                   )به ترتیب حروف الفبا(: اساتید 

 

 مشخصات مدرسان درس:

 تلفن همراه دانشگاه گروه رتبه نام و نام خانوادگي
کد کاربری  

 سما

سهم مدرس 

 **از درس )%( 

استاد 

  *مسوول
 هوشبری مربی                     یمحمد  یواه

دانشگاه علوم پزشکی 

 لرستان
 

 ☒  دارد

 ☐ ندارد
100 

 سایر

 *مدرسان

     
 ☐  دارد

 ☐ ندارد
 

     
 ☐  دارد

 ☐ ندارد
 

روند درس و تکالیف دانشجویان را بر عهده شود و وظیفه نظارت بر استاد مسؤول درس فردی است که در سیستم مدیریت آموزش سما درس به او اختصاص داده می*  

 دارند.   را بر عهده بخشی از درس  مسئولیت ،دارد. سایر مدرسان، همکار در ارائه درس هستند که بر اساس این طرح درس
 شود.الزحمه بر اساس درصد سهم با مدرسان تنظیم میقرارداد حق** 

 

 اطلاعات فراگیران:

       : تعداد     :  واحدهای درسي مرتبط گذرانده شده   کارشناسی ناپیوسته هوشبری :تحصیلي یرشتهو  مقطع

 یآموخته در بررس یریبا بکارگ یژهمراقبت و یدر بخش ها یبستر یمارانمراقبت از ب یبا اصول کل یاندانشجو ییآشنا :)درس( هدف کلي

سا یا یعروق -یمبتلا به اختلالات قلب یماراندر ب یمراقبت یها یتبدحال و انتخاب اولو یمارانب صول  یدبا تاک یعملکرد چند ارگان یینار بر ا

 ها و خانواده آن یمارو آموزش به ب یحاد و تحت حاد، ناتوان حلمراقبت در مرا

 

 :های مورد انتظار از فراگیران در پايان درسها يا فعالیتتوانمندی

 

  .را شرح دهد یژهدر مراقبت و یو مسائل قانون یاصول اخلاق .1

 .دهد یحرا توض یژهبخش و یها یژگیو .2

 .قرار دهد یرا مورد بررس یژهمراقبت و یدر بخش ها یبستر یمارانب .3

 .بدن را شرح دهد PH کننده یمتنظ یها یستمس .4

 .قرار دهد یررا مورد تفس یمارب ABG برگه .5

 .کند یحرا تشربزرگسالان  یسندرم زجر تنفس ی،تنفس یینارسا .6

 .یدنما یانا را ب مناسب درمان آنه یو روش ها یپوکسیانواع ه  .7

 .شرح دهد یکبه تفکرا  یمصنوع ییهوا یها انواع راه .8
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 .یدنما یسهبا هم مقا یدو فوا یبرا از نظر معا یتنفس یو مدها یلاتورهاانواع ونت .9

 .را شرح دهد یلاتورتحت ونت یماراز ب یو نحوه مراقبت پرستار یلاتورهاعوارض ونت  .10

 .دهد یحرا دانسته و توض یژهو یعفونت در بخش هاکنترل  .11

 .را بداند و شرح دهد یالتهاب یو واکنش ها یسلول یبآس یسممکان  .12

 .دهد یحرا توض ینامیکهمود یتکنترل وضع چگونگی  .13

  .دهد یحشوک را توض یدرمها و سن یحاد قلب نارسایی .14

  .دهد یحا توضر ینامیکدر اختلالات همود یعاتجبران ما یبرا یپرستار اقدامات .15

 .را بداند یونو اصول ترانسفوز یدنما یستل یژهبخش مراقبت و یماربدن در ب یعاتمحلول ها جهت جبران ما انواع .16

  .را نام ببرد یقلب های¬آریتمی .17

  .و اقدامات لازم را در هر مورد شرح دهد یدنما یررا تفس یقلب های¬آریتمی .18

  .را نام ببرد یشرفتهپ یویر یقلب یایاح مراحل .19

 .را شرح دهد یکرم یساستفاده ار پ موارد .20

  . دهد یحقلب باز را توض یتحت جراح یماراز ب های¬مراقبت .21

  .دهد یحرا توض پتاسیم، سدیم، کلسیم و.... یتیاختلالات الکترول .22
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 :دو جزء حضوری و الکترونیکسهم و نقش تعیین 

 برای درس شما کافي است؟انتهای ترم در ابتدا و يک جلسه  در آيا برگزاری يک جلسه 

 ☐ خیر    ☒ بلی
 تکمیل نمایید.  موجود در انتهای همین سند زیر و نیز جدول جدولدر را  )شامل دو جلسه فوق(اطلاعات کلاسهای حضوری  ،در صورتی که پاسخ شما خیر است
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 ضرورت حضوری بودن بیني شده برای جلسهفعالیت پیش جلسه
 زمان ارائه

 انتهای ترم ترم طول ترمابتدای 

      

2      

3      

4      

 
 

 

 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابي دانشجو و سهم هر کدام از فعالیت

 

 نمره از بیست فعالیت رديف

 15 مديريت يادگیریانجام تکالیف در سامانه  1

 10 شرکت در گفتگو يا فوروم 2

 5 های مجازی آنلاينحضور در کلاس 3

 10 مستمر ارزشیابي 4

 60 امتحان پايان ترم 5
 

 :نوع آزمون

  ☒غلط  -صحیح ☒جور کردنی           ☒ای چندگزینه       ☐پاسخ کوتاه      ☒تشریحی 

 :سایر موارد )لطفا نام ببرید(

 :نیازهای يادگیریپیش
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 :قوانین و مقررات کلاس 

 

 کلاس های حضوری:

  درس کلاس در وقت و تمام موقع به حضور  
  تدریس از قبل جلسه هر درسی مطلب مطالعه  

 کلاس)کتبی یا شفاهی(. هر شروع یا پایان در شده مطرح سوال های به پاسخ ارائه 
  کلاس طول در همراه تلفن کردن خاموش  

  موجه، کسر یک  نمره ترم. غیبت پایان امتحانات در شرکت 
  درسموجه، حذف  غیر غیبت 

  .تاخیر در کلاس )حضور بعد از استاد( غیبت محسوب می شود 

  

 

 آموزش مجازی:

 صورت برگزاری کلاس با استفاده از نرم افزار اسکای روم  در وقت و تمام موقع به حضور 
 در حین برگزاری کلاس)مخاطب خاص( شده مطرح سوال های به پاسخ ارائه 

  ییو شئونات دانشجو یمجاز یدر فضا یاصول اخلاق تیرعا  

 در تالار گفتگو )مخاطب خاص( شده مطرح سوال های به پاسخ حضور فعال و ارائه 
  )زدن تیک حضور هر جلسه)حداکثر یک هفته 

 تکالیف در تاریخ تعیین شده ارائه 

 شده در موعد مقرر یبارگزار یآموزش یبرداشت محتواها شرکت در آزمون های میان ترم 

 ترم. یانپا امتحانات در شرکت 
 

 

 

 

 

 

 

 

 تدريس:های يا استراتژی هاشیوه

 ☒پرسش و پاسخ    ☐سخنرانی برنامه ریزی شده   ☒  سخنرانی

 ☐ (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم   ☒  (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله   ☐بحث گروهی 

 سایر موارد:
 

 : درسمنابع 

 :منابع انگلیسي -

critical care nursing (thelavs)2020  

 
 Chulay Marianne, Guzzetta Cathie, Dissey Barbara. AACN critical care nursing 

 

 

 منابع فارسي:

 هاي ويژه)معصومه زاکري مقدم( مراقبتهاي پرستاري ويژه در بخش
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 هاي ويژه)محمدرضا عسگري( مراقبتهاي پرستاري ويژه در بخش           

 حسين شيري(-)ملاحت نيكروان مفردICUمراقبتهاي ويژه در            

 )ترجمه هادي کوشيار و داريوش معزي(ICUپرستاري در بخش مراقبتهاي ويژه            

 ☐ خیر  ☒ بلی در نظر دارید؟منبع درسی آیا کتاب خاصی برای معرفی به دانشجویان به عنوان  -1

 تکمیل کنید: در صورت وجود جدول زیر را

 مشخصات کتاب شامل عنوان، نويسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ
های مشخص صفحات و  فصل

 شده برای آزمون

  

  

  

 ☐ خیر  ☐ بلی در نظر دارید؟منبع درسی . آیا مقاله خاصی برای معرفی به دانشجویان به عنوان 2

 بنویسید.در صورت وجود مشخصات کامل مقاله را 

 مشخصات مقاله شامل عنوان، نويسندگان، مجله، سال و شماره انتشار و صفحات
نحوه دسترسي دانشجويان به 

 مقاله

  

  

  

 

منبع ه عنوان . در صورتی که در نظر دارید جزوه یا هر نوع محتوای دیگری )مانند فیلم، محتوای الکترونیکی و ...( علاوه بر کتاب فوق یا به تنهایی ب3

 .، مشخصات آن را ذکر کنید. )اگر در حال تهیه آن هستید زمان آماده شدن آن را تا قبل از شروع ترم  مشخص نمایید(به دانشجویان معرفی کنید درسي

 

 

 

 توضیحات کنندگانمشخصات شامل عنوان و مؤلفین/تهیه *نوع محتوا
آماده بودن فايل برای 

 ** بارگذاری

    

    

    

    

    

و  میزبانی فایل یهاسامانهسایر  یشده رو بارگذاری یمحتواو  محتوای الکترونیک )که باید تهیه شود( جزوه، فیلم آموزشی، نت،یپاورپو دیمنظور اسلا *

 .... است

 ذکر است که محتوای ضمیمه باید قبل از آغاز ترم به صورت نهایی آماده شده باشد. به ** لازم

در اختیار دانشجویان  آپلود شده و لینک آن ،در سرورهای میزبانی فایلباید  توجه: در صورتی که حجم فایل محتوای ضمیمه زیاد است، علاوه بر سامانه 

 قرار گیرد.

 

 دهید؟. آیا برای درس خود اسلایدهای مباحث را نیز ارائه می4

 ☐ خیر  ☐ بلی، قسمتی از مباحث  ☐ بلی، تمام مباحث

  

)و نه به عنوان منبع اصلی آزمون( به دانشجویان  منبع مطالعه بیشتردر صورتی که در نظر دارید محتوای دیگری )مانند کتاب، جزوه و ...( را به عنوان . 5

آن را نیز برای  فايلد،  ، مشخصات کامل آن را ذکر کنید )در صورتی که این محتوا کتاب یا منبعی نیست که دانشجویان در دسترس دارنمعرفی کنید

  ارائه در سایت ضمیمه نمایید(..

1.  

2.  
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 های دانشجويان:تکالیف و پروژه

شود. با توجه به اهمیت ویژه تکالیف، ها مدیریت مییادگیری در سیستم یادگیری الکترونیک، از طریق تکالیف و خودآزمون-فرایند یاددهی

 کنید:در تدوین آنها به نکات زیر توجه 
 بندی کنید و در طول محتوای درس خود را تقسیم ،بهتر است مجموعه محتوای درسی خود را از طریق تعریف تکالیف مناسب با دانشجویان مرور نمایید. بنابراین

 ترم در فواصل زمانی مناسب برای  آنها تکلیف طراحی نمایید.  

 لانی یا کوتاه بین تکالیف مناسب نیست. فاصله کمتر از یک هفته یا بیش از دو هفته به جز در موارد خاص بندی مناسب برای تکالیف در نظر بگیرید. فاصله طوزمان

 شود. توصیه نمی

 د.نهای حل مسئله و قدرت تحلیل و نقد دانشجویان متمرکز باشتکالیف بهتر است بر مهارت 

 اما در پروژه پایان ترم فعالیت خاصی در راستای به  ،مطالعه منابع و یادگیری دانشجو است ،هدف ،تکالیف با مفهوم پروژه پایان ترم تفاوت دارند. در این تکالیف

 باید چندین تکلیف داشته باشند. ها، حتماًها ممکن است پروژه آخر ترم نداشته باشند ولی همه درسشود. بسیاری از درسها تعریف میکاربردن آموخته

 پروژه پايان ترم: 

 ☐ خیر  ☐ بلی  اید؟پروژه پایان ترم در نظر گرفته آیا برای درس خود

 :شرح دهیدرا  هادر صورت پاسخ مثبت شرح مختصر و هدف از ارائه آن

  

  

 

 

 تکالیف طول ترم 

روز مانده به امتحانات پایان ترم ادامه  دهبرای تنظیم تکالیف توجه کنید که زمان شروع ترم از زمان بلوک حضوری است و تا  

 بندی مناسبی در تکالیف درس خود لحاظ نمایید.توجه کرده و زمان لبه تقویم تحصیلی نیم سا دارد. لطفاً

 شماره
عنوان 

 تکلیف
 شرح تکلیف

مهلت پاسخ 

 دانشجويان

مهلت فیدبک 

 مدرس
 هدف از ارائه تکلیف

 تکلیف اول  مثال

شرح داده خواهد شد و از  یسک یک یفتکل یندر ا

نموده و  یرا بررس یسشود که ک یخواسته م یاندانشجو

برنامه  یک یو یطشرا یبرا یپرستار یندمطابق با اصول فرا

 .یندو ارائه نما ینتدو یو طرح مراقبت

 

در طول ترم 

مشخص خواهد 

 شد

 مرور دستورالعمل مربوطه

      

      

      

  

 

 

 هاخودآزمون
 توانند در کمک به یادگیری و خودارزیابی دانشجویان نقش مهمی داشته باشند. ها میخودآزمون 

 ای، جورکردنی، جای خالی و ... وجود دارد.های تشریحی، چند گزینهدر سامانه نوید امکان طراحی انواع آزمون 

 ها دسترسی خواهند داشت(. نشجویان بعد از شرکت در آزمون به این پاسخاجباری است )دا ،بینی پاسخ تشریحی به سوالات مطرح شدهدر اغلب موارد پیش 

 هایی که به علت مسافرت یا ... امکان تعامل در قالب تکالیف را ندارید، استفاده کنید.  ها در زمانتوانید از خودآزمونشما می 
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 ☒خیر   ☐بلی    اید؟. آیا برای درس خودآزمون در نظر گرفته1
 های تشریحی پیش بینی شده خود را ضمیمه نمایید(.ها را ذکر کنید )فایل سوالات و پاسخصورت وجود تعداد و نوع خودآزموندر 

  

 

 شماره

 آزمون
 مهلت پاسخ دادن دانشجويان نوع آزمون عنوان آزمون

    

2    

3    

 

 :های يادگیریساير فعالیت

مجازی، اتاق بحث غیرهمزمان )فروم( و گفتگوی برخط همزمان )چت( وجود دارد. در صورت تمایل به استفاده سازی کلاس در سامانه نوید امکان فعال

 از این امکانات موارد زیر را تکمیل نمایید:

 

 کلاس مجازی* 

 کلاس مجازی برخط داشته باشید.  چندتوانید به ازای هر درس دو واحدی های موجود در پهنای باند، در صورت تمایل میبا توجه به محدودیت

 

 ☐ خیر  ☒ بلي   ايد؟در نظر گرفته آنلاينآيا برای درس کلاس  -
 

 اداره کننده ساعت تاريخ عنوان کلاس
برحسب شرايط بیماری کرونا 

ممکن است بخشي يا همه 

جلسات درس به صورت مجازی) 

انلاين يا افلاين در بستر نويد( 

 برگزار شود

 

 اقای هیوا محمدیجناب   

    

    
 

 یابند.، کلاس برخط همزمان است که مدرس و دانشجویان با استفاده از سامانه در زمان تعیین شده در کلاس مجازی حضور میآنلاینمنظور از کلاس * 

 

 ☐ خیر    ☒ بلي                ايد؟آيا برای درس اتاق بحث در نظر گرفته -

  موضوع )های( بحث: 

 کلیه مباحث درس به شکل بحث گروهی در کلاس های حضوری تدریس خواهد شد 
 در کلاس مجازی بستر افلاين نويد سعي خواهد شد در قالب تالار گفتگو   بر حسب نیاز در طول ترم جلسات بحث برگزار شود  

 ☐ خیر  ☒ بلي   ايد؟آيا برای درس گفتگوی همزمان در نظر گرفته -

  فتگو: موضوع )های( گ
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 روم برگزار شوند. یاسکا ينانلا یها یطجلسات در مح يخواهد شد برخ يسع یليبودن ترم تحص یدر صورت مجاز 

 

 

 توضیحات مهم:
 توان به صورت آفلاین و یا آنلاین برگزار کرد.هرجلسه را می 

 تواند علاوه بر گردد و استاد درس میجلسه، به عنوان استاندارد پایه محسوب میای مربوط به در صورت انتخاب جلسه به صورت آفلاین، بارگذاری محتوای چندرسانه

 گذاری بخش ماژول جلسات آفلاین در ستون مربوطه اقدام نمایید.توانید نسبت به علامتهای جلسات آفلاین نیز استفاده نماید. بنابراین، میآن از سایر ماژول

 ه مدرس است ولی ترجیحاً در ساعاتی که ترافیک شبکه زیاد است، سعی شود کمتر کلاس برگزار شود.انتخاب زمان ارائه جلسات آنلاین بر عهد 

 

 

 

 

 

 

 بندی ارائه درسجدول زمان

 عنوان جلسه تاریخ ردیف
 شیوه ارائه جلسه

های تکمیلی جلسات فعالیت

 آفلاین
ساعت 

 برگزاری
 مدرس

 گفتگو تکلیف خودآزمون مجازی حضوری

1 1/12/1402 

ویژگیهای  -درس یمعرف

 مشخصات و ویژه های¬بخش

 آن پرسنل

 هیوا محمدی     * *

 هیوا محمدی     * * ARDSنارسایی تنفسی،  8/12/1402 2

3 15/12/1402 
انواع ونتيلاتورها و مدهاي 

 1 تنفسي
 هیوا محمدی  *   * *

4 22/12/1402 
 انواع ونتيلاتورها و مدهاي تنفسي

2 
* 

 محمدیهیوا    *  

5 14/1/1403 
مراقبت از  عوارض ونتيلاتورها و

 بيمار تحت ونتيلاتور

* 
 هیوا محمدی   *  *

6 21/1/1403 
اختلالات الکترولیتی پتاسیم و 

 سدیم 
 هیوا محمدی   *  * *

7 28/1/1403 
اختلالات الکترولیتی کلسیم و 

 هیوا محمدی  * *  * * فسفر

 هیوا محمدی  *   * * ABGتفسیر 4/2/1403 8

 هیوا محمدی     * * زخم های فشاری 11/2/1403 9

 هیوا محمدی     * * لكتروکارديوگرافيا 18/2/1403 10

 هیوا محمدی  *   * * آريتمي هاي قلبي )سينوسي...( 25/2/1403 11

 هیوا محمدی   *   * آريتمي هاي قلبي ) بطني........( 1/3/1403 12

 هیوا محمدی      * هاي قلبي ) بطني........(آريتمي  1/3/1403 13

 هیوا محمدی      * بلوکهای قلبی و هیپر تروفی ها 8/3/1403 14

 هیوا محمدی      * انواع شوک و اصول شوک دادن 15/3/1403 15

 هیوا محمدی      * آنژين و سكته قلبي 22/3/1403 16



10 

 

 


